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Uvodem

Lornisky uspésny roCnik kampané mél letos neméné uspésdné pokracovani. Treti
cervnova nedéle, ktera se v nékterych zemich slavi jako Den otcl, vySla tentokrat na 15.
Cervna a tak kampan probihala po &trnact predchazejicich dni - tedy od 1. do 15. Cervna
2008. Hlavnim cilem kampané, kterou Sit matefskych center opét realizovala ve spolupraci
s Ligou otevienych muzu, bylo jako v lofiském roce posileni role otce ve spole€nosti a
motivace otcl k vétS§imu zapojeni do Zivota matefskych center i do Zivota svych rodin. Diléim
cilem letoSniho ro€niku bylo zjistit zajem o zavedeni Dne otcu, svatku, ktery se slavi
v Némecku, v Australii nebo USA — stalo se tak za pomoci dotaznikového Setfeni.

Indianské odpoledne (foto RC Pohoda Zamberk)

Do kampané se zapojilo 62 matefskych center z celé republiky. Program byl stejné
jako v lorfiském roce plné v jejich rezii, nejéastéji se konala zabavna odpoledne se soutéZemi
pro tatinky s détmi, nechybély v8ak ani vystavy fotek a détskych obrazku, vylety ¢i taboraky.
Vyrabély se téz nejriznéjsi darky pro tatinky.

Liga otevienych muzu pofadala v nedéli 8. ¢ervna v Integracnim centru Zahrada na
Zizkové dalsi roénik festivalu Tata fest.

Souté? v prebalovani (foto MC Skvoreéek Skvorec)

Vysledky dotaznikového Setreni

V Ceské republice tradiéné slavime Den matek (druha kvétnova nedéle) a Den déti
(1.6.), nékde i Den rodin (15.5.). Je v8ak zfejmé, Ze ve vyctu chybi Den otcli. Cilem
letoSniho dotaznikového Setfeni tedy bylo zjistit zajem o jeho zavedeni, jak mezi muzi, tak

mezi Zenami. Martin Jara tedy vytvofil dotaznik adresovany muzim, Rut Kolinska pak ten,
ktery byl urCen pro zeny.



Den otcli — anketa Sité MC

Mila kolegyné matko jsouci i budouci,

obracim se na vas s prosbou o vyplnéni dotazniku. Sit' matefskych
center ve spolupraci s Ligou otevienych muzu pfipravuje i letos
kampan ,Tata dneska fréi!“. V ramci letoSni kampané bychom chtéli
Zjistit nazor matek a otcti na ustanoveni Dne otcti. My matky mame svuj
jiz tradiéni Den matek (2. nedéle v kvétnu), mezinarodni den ma i rodina
(15. kvétna), svlij den maji také déti 1.6., otcové ve vyétu chybi. V ramci
spravedlivého pfistupu se tedy nabizi otevfit prostor i otcim. Co vy na
to?
Prosim tedy o vas nazor.
Viele vam dékuji za vase nazory! Vysledky ankety mezi matkami
zverfejnime spolu s vysledky ankety mezi otci v tiskové zpravé na
zahajeni letosSni kampané ,, Tata dneska fréi!“ (1. — 15. 2008).
Podle vysledkii ankety také zvolime dal$i spoleény postup pfi
prosazovani Dne otcti v nasi spoleénosti.

Rut Kolinska

P.S. Anketa o Dni otci ma i muzskou verzi, kterou vytvofila Liga
otevienych muzu (viz pfiloha: Anketa_otcove). Budeme radi, kdyz ji
predate vasim partnertim a jinym otctiim (sou¢asnym i budoucim), muzi
zasilaji odpovédi na adresu: info@ilom.cz.

Vék:
Pocet déti:

1.Pfala byste si, aby se Den otcti slavil i u nas? Ano nebo ne?
2. Pokud ano, jakou formu mél mit nebo jak byste takovy den slavila?
Va3 navrh:

Prostor na pripadny dal$i postfeh k danému tématu:

Dékuji vam za vas cas!

Muzi, chcete Den otcu ?

Mate déti nebo je chcete mit?

A napada Vas nékdy, jaky jste/budete tata?
Nebo nékdy myslite na svého otce?

— Pokud ano, hlasujte v nasi anketé!

Loni méla premiéru kampari Tata dneska fréi, kterou Liga otevienych muzi
poradala ve spolupraci se Siti matefskych center. Kromé Tata festu a akci vice
nez 50 matefskych center v CR do ni patfila i anketa mezi otci. Celkem 106
muzl odpovédeélo na otazky Pro¢ jsem rad otcem? nebo Co mi otcovstvi dava a
bere?

Letos kampari opakujeme. Ale nema to byt repriza. Chceme zacilit na Den
otcu. Ten svatek ma tradici v Americe, Austrdlii a tfeba i v sousednim
Némecku. Objevuje se ve svétovych kalendafich - pfipada na 3.nedéli v ¢ervnu.
Jeho smysl je podobny jako u Dne matek. Ale potfebujeme ten den?

Vlastné potfebujete ho VY?

Chceme znat Vas nazor. Proto Vam klademe otazku/otazky:
1) Pfal byste si, aby se Den otcu slavil i u nas? Ano nebo ne?
2) Pokud ano, jakou formu mél mit? Vas navrh...

Své odpovédi, v nichz, prosim, uvedte také svij vék a pocet déti, posilejte na
adresu info@ilom.cz do 22. dubna 2008.

Diky za ucast!
31.biezna 2008 Martin Jara, LOM

P.S. Anketa o Dni otcl ma i Zenskou verzi, kterou vytvofila Sit materskych
center. MliZete ji pfedat dal, Zeny zasilaji odpovédi na adresu
lucie.svatosova@materska-centra.cz, do stejného data. Vysledky obou verzi
budou zvefejnény na webovych strankach LOMu a Sité MC a prezentovany pfi
leto$ni kampani Tata dneska fréi. Podle vysledkd ankety také nase organizace
zvoli dal$i spolecny postup pfi prosazovani Dne otct v nasi spole¢nosti.

Na anketni otazky odpovédélo celkem 131 dotazanych, z toho 97 Zzen a 34 muzl. Vysledky

jsou uvedeny v nasledujicich tabulkach.

MATKY ANO NE
POCET 75 22
% 77,3% 22,7%

OTCOVE ANO NE
POCET 27 7
% 79,4% 20,6%

CELKEM ANO NE
POCET 102 29
% 77,9% 22,1%

Lze tedy shrnout, Ze témé&f 80% dotazanych je pro zavedeni Dne otct. Zeny by si
jeho formu pfedstavovaly nejcastéji jako spole€nou akci celé rodiny, vylet &i jiny druh zabavy.
Casto se také objevuje darovani dareckd tatinkovi. Originalnimi napady jsou napf. vyména
roli vdomacnosti, Ci pivo zdarma. Muzi by vétSinou stravili den s détmi, €asto vSak svou
predstavu vibec neuvedli. Zajimavym napadem je ,pracovni den“, kdy by otcové mohli vzit
své potomky do prace a ukazat jim, co pfesné délaji. NejcastéjSim argumentem proti
zavedeni Dne otcl je velky pocCet nejriznéjSich svatkl(l a obavy z dalSi komeréni zalezitosti.

A to stejné u muzd jako u Zen.

Zajimavé v tomto ohledu mohou byt vysledky ankety realizované na serveru
iDnes 11.kvétna 2008 u pfileZitosti Dne matek. Anketni otazka znéla: ,Mél by se vedle Dne
matek slavit také Den otci?“. Celkem odpovédélo 9128 respondent(l, z nichz pfes 70%

kladné (stav k 29.7.2008).



ANKETA SERVERU iDnes (ze dne 11.5.2008)

NE
(2696; 30%)

ANO
(6432;70%)

zdroj: http://zpravy.idnes.cz/dnes-se-slavi-den-matek-hlasujte-o-dni-otcu-fiu/domaci.asp?c=A080511_093015_domaci_klu

Je tedy zfejmé, ze zajem o zavedeni Dne otcu by mezi ob¢any byl. Otazkou zlstava, jak
dale postupovat pfi jeho prosazovani a na ktery den jej stanovit.

Pribéh kampané v jednotlivych centrech

Pribéh kampané byl i letos v kazdém centru originalni. Zavérecné hodnoceni
kampané poslalo 33 matefskych center, dorazila téZ jedna krajska zprava. Pojdme se tedy
podivat, co se kde délo...

KMC Barrandov Praha 5

Prvni akci pro rodi€e s détmi byla ,Vytvarna dilna®, kde déti spolu s maminkami
vyrabély darky pro tatinky — malovany hrnecek, pfivéSek na klice apod. Druhou akci pak byla
fotograficka soutéz na téma ,Tata v akci“. Celkem se seSlo 13 soutéznich snimkd. Aktivni
maminky pak vybraly tfi vitéze, ktefi obdrzeli vyhru od sponzora této — vstupenku pro dvé
osoby do Aquaparku pro kazdého vitéze. VSechny soutéZzni snimky spolu s fotografiemi z
,Vytvarné dilny* se pak zG&astnily vystavy v klubovné Ustfedni knihovny Méstské knihovny
v Praze, kde probéhla prazska kamparn ,Tata dneska fréi, aneb Namalu;j si tatinka!*“.

ey WK . & ]
1.misto ve fotosoutézi a vytvarna dilna (foto KMC Barrandov Praha 5)

RC Bonifac Uherské Hradisté

V Uherském Hradisti se maminky rozhodly pro odpoledne se soutéZemi pro déti
a spole¢né opékani buftl, protoze usoudily, Ze nejlepSi cesta, jak pfilakat tatinky, je pres
jidlo. PrestoZe pocasi vypadalo v osudny den nemile, nakonec se seslo asi dvacet lidi, coz
byl obrovsky uspéch. A opékani se vydafilo. Tatové sice nebyli hlavnimi aktéry, ale stravili
spole¢né odpoledne s rodinou a trochu jinak.



Spolecne opekanl (foto RC Bonlfac UherskeHradlste) T

MC Budulinek Dobrany

V Dobranech se v ramci kampané uskutecnila ,Piratska cesta“. Na zaCatku cesty
kapitan (tatinek, stryCek &i dédecek atd.) kazdé posadky obdrzel starodavnou mapu se
zakreslenou cestou k pokladu. Bylo tfeba si zhotovit kompas, ktery napovédél smér, jimz se
vydat. Po cesté bylo nutné si vyrobit nezbytné piratské dopliiky napf. dalekohled, nausnici,
maskovat se pred lidojedy a plnit dalSi drobné ukoly (zacpat si uSi v zatoce ,Kvilejicich
sirén“, najit spravné razitko s nebezpeCnym zivoCichem - Zralokem, ktery se ukryva v
blizkych vodach). Na konci cesty hledaly posadky ,exoticky strom” (nékterymi kapitany mylné
povazovan za ,eroticky“, coz jim zfejmé pfineslo zklamani). Tento strom mél zvlastni plody —
Spekacky, na kterych si v cili v8ichni pochutnali. A samozfejmé& nemohl chybét ani
Cokoladovy zlaty poklad, ktery se ukryval v truhle pod stromem.

Piratska cesta (foto MC Budulinek Dobfany)

MC Budulinek Vimperk

Kampan zaCala v MC Budulinek 13. 6. malovanim dare¢kd pro tatinky, déti
s maminkou doma obkreslily tatovu ruku a pak ji v MC vymalovaly. Vyvrcholenim kampané
bylo zabavné-sportovni odpoledne na zameckych arkadach ,Tata dneska fr¢i, aneb Jedeme
na prazdniny“, které MC Budulinek spolupofadalo s DDM a Mé&KS Vimperk. K obveseleni a
zabavé byly pfipraveny napfiklad chudy, stfelba z luku, souboje stfikacich pistoli, skakaci
boty, rybolovna technika, hry pro nejmensi, tvofivé dilny ubrouskové techniky, modelovani,
kresleni spoleéného maxiobrazu a také kopaci hrnCifsky kruh a mnoho dalSiho. Nejvétsi
uspéch sklidily tymove souboje stfikacich pistoli, at’ uz tymy tvofili otec a dité, nebo dvé déti
proti svym tatum.

MC Dobrisek Dobfis

V MC Dobfisek mohli tatové se svymi détmi obtisknout svoji ruku a pfispét tak do
spoleéné vystavy. Na téma tatinek se zapojili i Zaci ze ZS ve Staré Huti. Letosnim darkem
pro taty bylo ,spoleéné bubnovani®. Kampan byla zakonfena zahradni slavnosti, které se
zuc&astnilo 110 lidi. Na sportovnim hfisti si pfisli na své hlavné tatinkové a starSi déti. Mohli si
zde vyzkouset lukostielbu na ter€. Pro menSi déti byl pfipraven ter&, do kterého se trefovaly
miCkem. V zahradnim altanku si déti, ale i rodiCe vyrabéli papirové skladacky a vétrniky.
Vrcholem celé akce bylo pfetahovani se lanem, kde si otestovali vzajemné své sily tatinkové,
maminky i déti. Zahradni slavnost byla zakon&ena v posezenim u taboraku a opékanim
Spekackul. Po cely ¢erven méli navic tatové do MC DobfiSek vstup zdarma!



] Bubnovanl a zahradni slavnost (foto MC Dobfi§ Dobfisek)

Klub pro rodi¢e a déti — Domeéek Lany

8. Cervna 2008 bylo centrum oteviené pro vSechny tatinky (stry¢ky a dédecky) s
malymi détmi. Pro vSechny pfichozi byla pfipravena pozdni snidané - obcerstveni v podobé
sladkého a slaného pediva, teplych a studenych napoja. VSichni se béhem spole¢né
straveného dopoledne mohli zapojit do nékolika pfipravenych soutézi, za které sbirali body.
Pfed koncem dopoledne si pak za né déti vybraly odmény. Celé dopoledne bylo zakon&eno
spole¢nym obédem v mistni restauraci.

Spolecné opoledne pro tatinky sdéti (foto Klub pro rodi¢e a déti — Domecek Lany)
RC Dracek Stary Plzenec

Kampan probihala ve Starém Plzenci po celych 14 dni a byla zakoncéena
samostatnou oslavou Dne otcl. Déti na kurzech vytvarely pro své tatinky darky (figurku
VecerniCka a obrazek s tatou na vyleté), maminky na kreativnim tvofeni ozdobily tatinkiim
povlak na pol$tafek a na pravidelném Uternim dragkovském pikniku vyrabély déti za pomoci
maminek porazitkované zalozky tatinkim do knizky. Oslava Dne otcl byla pojata jako
soutézni odpoledne pro tatinky a jejich déti.

Oslava ne otcu (foto RC Dracek Stary Plzec)

Stredisko kiestanské pomoci Duha Plzen

Pavodné byla vramci kampané vymyslena vernisaz obrazk( spojena se
zabavnym odpolednem. Nakonec se neseSlo dostateCné mnozZstvi obrazkd, takze se
tatinkové malovali az na misté - na tacky (obli¢eje). K tomu bylo pfipraveno nékolik soutézi,
jak pro déti, tak pro déti i dospélé dohromady. Za soutéZe déti dostavaly sladkou odménu a
na zavér maly baliCek.
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Soutéze a malovani oblicejl natécky (foto Stredisko kiestanské pomoci Duh Pizef

MC Hefmanek Olomouc

LetoSni ro¢nik kampané Tata dneska fréi se v MC Hefmanek pfili§ nevydafil. Na
dotaznikové Setfeni odpovédéli jen ftfi lidé. V den, kdy byl naplanovan cyklovylet, bylo velké
horko, takze ucast byla nulova. Posledni planovanou akci byla hermna pro déti s tatinky, ve
stejnou dobu se konala venku ve stejném arealu Skolni slavnost a bylo nadhemné, takze do
MC nikdo nedorazil. Kazdopadné je to pouceni pro pfisti rok.

MC Jablicko Plzen

MC Jabli¢ko pfipravilo na sobotu 14. ¢ervna zdolavani lanového centra v Plzni.
Zatimco rodi¢e pod vedenim instruktord slézali pfekazky a navzajem se jistili, déti si pod
dozorem lektorek MC hraly na pfilehlém détském hfisti a fandily rodi¢dm.

KC Kampa Praha 1

Matefské centrum Kampa pfipravilo vramci této kampané taborak a malou
bojovku v parku Kampa s nazvem ,S tatou v jednom ohni*, které se zucastnilo zhruba tficet
uCastnikd. Déti se rozdélily do tfi skupinek a vydaly po stanovistich oznacenych svi¢kami,
kde za dozoru tatinkd plnily ukoly. Na zavér samoziejmé naSly poklad a vysvobodily vilu,
kterou pak svorné honily po parku a zkoumaly, jestli je skuteCna. Akce se krasné
neplanované pfesunula i do sobotniho dopoledne, na které byla vyhlaSena brigada a
zaroven naplanované sobotni cvi€eni powerjogy. Nahodnym pozorovatelim se na zahradé
naskytl krasny pohled na skupinku cvicicich maminek, houf pobihajicich déti a partu tatinkud
vyklizejicich kilnu, ktera by od podzimu méla slouZzit jako ko¢arkarna.

Bojovka na Kampé ,,S tatou v jednom ohni“ (foto KC Kampa Praha 1)

RC Klubi¢ko Ostrava

V Ostravé maminky i déti vytvarné tvofily na téma tata v rodiné. Kampan byla
zakonc&ena vystavou jejich praci. Vernisaze vystavy se zu€astnil dostatek tatinkd i maminek,
byla to takova mala oslava rodiCovstvi. BohuZel nedorazili hosté - zastupitelé mésta.



Vernisaz stavy (foto RC Klubicko Ostrava)
RMC Kraémerka a MC Benjaminek Domazlice

RMC Kracmerka ve spolupraci s MC Benjaminek uspofadalo v ramci kampané
zabavné odpoledne pro tatinky a jejich déti. Soutéze byly koncipovany tak, aby se vzdy
zapojily déti se svym tatinkem (ev. maminkou). Nechybélo nafukovani balonkd, prebalovani
panenek, hazeni mobilem do kos$e, piti dlouhym brékem, aj. RMC Kraémerka kromé& samotné
organizace pfipravilo détsky koutek, kde si ti, ktefi nesoutéZili, mohli samostatné hrat ¢&i se
zucastnit soutéze ,Namaluj si svého tatinka“. Maminky a déti z RMC Kracmerka také vyrobily
a namalovaly pernikové medaile a srdce ,TATA 08“, které byly jedine¢nou odménou jak
tatinkiim, tak détem.

MC Krtecek Jesenik

V Jeseniku se vramci kampané uskutec¢nila vystava obrazkd déti, ktera pékné
vyzdobila chodbu centra. Dale probéhla spoleéna akce pro rodiCe a déti v arealu Skoly za
MC Krtecek.

Spolecna akce pro rodice a déti (foto MC KrteCek Jesenik)

MC Maj Ceské Budéjovice

V Ceskych Budgjovicich zorganizovali dva odpoledni zavody. Prvni byl cyklisticky
- v kategoriich: dité na kole s doprovodem rodiCe, dité na sedacce s rodiCem, cela rodina,
dité na kole a rodi¢ na koleCkovych bruslich. Néktefi tatinkové ho skute¢né& pojali jako
opravdovy zavod a trasu skoro prolétli, néktefi jako ,bojovku® — pfi cesté pozorovali okoli a
broucky na cesté. V cili na détském hfisti v Hluboké nad Vitavou byly vyhlaSeny vysledky a
déti mohly vyzkouSet vSechny tamni atrakce. Druhy se konal na détském dopravnim hfisti.
Byla pfipravena Ctyfi stanovisté: slalom na &emkoliv (kolo, tfikolka...), jizda s ditétem
v nakladnim autiCku pohanéném rodicem, jizda na odrazedle, jizda s autickem na ovladani.
Dale mély déti moznost prohlédnout si policejni viiz a projet se s ,houkackou®.



MC MaMiNa Police nad Metuji

15.¢ervna pfipravii v MC MaMiNa rodinné odpoledne se soutéZzemi a
prekvapenim. Nechybély darky od déti a maminek pro tatinky — hrnecek s vlastnoru¢né
nakreslenym logem kampané&, medaile — 1. tatinek. Dale maminky vyrobily ,kopii“ hlavy
svého partnera z kartonu, oblékly do oblibeného tricka a vystavily v MC. Byla pfipravena také
nasténka s fotografiemi na téma: Tata v€era a tata dnes se mnou. Druhou ¢ast kampané pak
tvofil vylet na Osta$ — rodinny vyslap s opékanim buftikd. Akce se vydafila i pfes relativné
malou ucast.
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Hromadna fotka a darky pro tatinky (foto MC MaMiNa Police nad Metuji)

Centrum Matefidouska Hejnice

Malé déti v Centru Matefidouska nejprve malovaly obrazek pro tatinka — nékteré
maminky svym détatkim pomahaly, jiné se nestacily divit, jaky talent jim doma roste. Déti
malovaly tatinky a vesele se povidalo o tom, co ktery umi a v em je ,nejlepsi“. 12. 6. 2008
se pak v odpolednich hodinach rozpoutalo sportovni klani. Hral se volejbal, nohejbal, déti
nezapomnély ani na pfehazovanou a hru na schovavanou. Tatinkové se pfedvedli, jak hravé
zvladnou hrat nohejbal, utirat nosik své ratolesti a pfitom mamince p6zovat do fotoaparatu,
nebo samoziejmé zajistit pro rodinu i ob&erstveni v podobé pékné vypeceného vuftu. Déti jim
za to namalovaly obrazky, kde ustfednim motivem byl tatinek, tak jak ho vidi — vétSinou
v auté ¢i na cesté do prace.

— f_ -
Tatinkové na obrazku, spole¢né odpoledne (foto Centrum Matefidouska Hejnice)

MC Matysek Roudnice nad Labem

V MC Matysek zorganizovali ,Orienta¢ni béh déti s tatinky“. Tatinkové se svymi
ratolestmi ,béZeli“ podle mapky okruh okolo potoka a pfitom plnili ukoly na jednotlivych
stanovistich. Nasledovalo slavnostni vyhlaSeni a ocenéni vitézl. Pro maminky bylo
v Matysku béhem zavodu pfipraveno pohosténi.

Centrum pro rodinu M.E.D. Semily

Kromé dotaznikového Setfeni se v Semilech v ramci kampané uskutecnila jesté
vystava fotek ,Jak mam tatu nejradéji“ a akce Kfivofezani - ,Den otcl“. Vystava fotek tatink(
s détmi, jak je jejich ratolesti maji nejradéji, byla instalovana do vylohy prodejny v Semilech,
kde je na ocich Siroké vefejnosti. Na vernisazi z ust tatinka Hlustika zaznél uryvek od
R.Fulghuma 10 matefskych rad od otce. 15.6. se konal ditko-tatinkovsky vylet, kfivofezani,

ohfiovani a buftovani. Tatinkové s détmi, ale i maminky, vyfezavali skfitky a strasidylka.
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Fotovystava ,Jak ém tatu nejradéji“ (foto CPR M.E.D. Semily)

Mateiské centrum Susice — Medvidek

V Susici slavili zaroven Den déti a Den otcu. Byly pfipraveny soutéZe pro déti i
dospélé (pfevazné tatinky) na ostrové Santos. Soutézi bylo pét pouze pro déti (tahani
autiCek, skakani v pytli, chytani rybi¢ek, hod do kruhu, hod mic¢kd do koSe) a pét pro déti
s tatinkem (lezeni po lané mezi stromy, spoleéné svazané nohy a skakani v pfed, slalom na
slepo, hod talifem s logem, kop na branku). Déti dostavaly odmény a nakonec se jesté
opékaly buity.

Den déti a.Den otcli na ostrové antos (fot éice— edvidek) -
MC Motylek Tynec nad Sazavou

Ke kampani Tata dneska fréi se MC Motylek pfidalo se ¢tyfmi akcemi. Tou prvni
byla vyprava za dobrodruzstvim do Mési¢niho udoli. Kvuli Spatnému pocasi i nevhodnému
terminu (Den déti) se zuc€astnili jen dva tatinkové s détmi. Pfidaly se k nim tedy i maminky.
Druhou akci byla vystava détskych obrazku ,Muj tata“ v prostorach MC. V poradi treti pak
byla zachranafska akce. Na preventivhé-pfedvadéci akci byli pfizvani ke spolupraci hasiéi,
policie, K-centrum, zachranka a Besip. Kone¢né se uskutecnila jeSté beseda s rodici.
Ugastnici probirali otazky ohledné zapojeni tatinkd do chodu rodiny.

Vyprava o oli a zac na'l“'ska' akce (fo MC Mot

RC Neznalek Kralupy nad Vitavou

V Kralupech se konala akce s nazvem ,S tatou na hfisti“. Déti soutézily spole¢né
s tatinky v nasledujicich disciplinach: slalom s koCarkem, hod na kuzZelky, chuze pfes
houpacku, stfelba ze vzduchovky. Vzhledem k naCasovani akce (zaCatek fotbalového
mistrovstvi Evropy) se akce zu€astnilo vice maminek nez tatinku.
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RC Palec¢ek Praha 3

Do kampané Tata dneska fréi se RC Pale¢ek pfipojilo dvéma akcemi. Za prvé -
akci Détsky den ve Stromovce, které se zucastnilo pfiblizné 2 500 osob, z toho nejméné
40% bylo tatinkG s détmi. Tatinkové méli moznost podniknout s détmi sportovni a dalSi
aktivity a této moznosti hojné vyuzivali. Za druhé - pfednaskou Tata nema konkurenci, které
se zucastnilo 9 muzu a ktera méla velmi dobré ohlasy.

Détsky den ve Stromovce (foto RC Palecek Praha 3)

MC Pampeliska Breznice

V Bfeznici se vramci kampané konal fotbalovy zapas tatinkG proti détem,
kulickiada a soutéz o nejlepsi ,stradl“. Od podzimu 2007 probiha navic v MC PampeliSka
kampan ,Aby bylo v Bfeznici milo...“, jejimz cilem je zlepSit spolupraci MC, méstské
samospravy a vefejnosti. Tato snaha byla timto odpolednem zcela naplnéna. Clenim i
ne¢lendm MC byly nabidnuty dvé hodiny plné zabavy a radosti déti i rodic¢i. Akce byla navic
podpofena mistnimi podnikateli a u¢asti élenky méstského zastupitelstva.

Fotbalovy zapas (foto MC PampeliSka Bfeznice)

MC Permonicek Jilové u Prahy

MC Permonicek uspofadalo kampar Tata dneska fréi v ramci oslav Dne déti.
V odpoledni asti dostali prostor tatinkové a jejich déti. Ukolem bylo sestavit z kousk( dieva
jiz pfipravené tvary auta nebo zvifatek. Tatinkové byli Sikovni a zapaleni pro véc. Stloukali,
tavili a spojovali jednotlivé dily. Déti si tak mohly domu odnést hracku jako vzpominku na
tento den. Celkem se akce zucastnilo 40 rodin s détmi.
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Vyroba hracek ze dreva (foto MC Permonigek Jilové u Prahy)

RC Pohoda Zamberk

V Zamberku se v ramci kampané konalo Indianské odpoledne s tatinkem. Seslo
se 13 ucastnikd, z toho 6 déti. Tatinci s détmi vymysleli indianska jména ¢lenim rodiny,
tvofili indianské Celenky, trika a malovali se navzajem obliCejovymi barvami. Maminky mély
moznost si vyrobit indiansky lapa¢ snu. Mezi pfipravené indianské soutéze patfilo napf.
chytani rybi¢ek na prut ¢i lov medvéda (hazeni mi¢kl do papirového medvéda). Tatinci i déti
si mohli vyzkouset stfelbu kuSi na bizona. Kazdy indian dostal indiansky rodny list, medaili,
malou odménu a sladkost. Na zavér akce si vSichni spole¢né opekli parek. Atmosféru celé
akce dokreslovala indianska muzika.

Indianské odpoledne (foto RC Pohoda Zamberk)

Kraj hl.m.Praha

Kampan v Praze byla zahajena vytvarnou dilnou Namaluj si tatinka v patek
6.Cervna v Méstské knihovné hl.m.Prahy. Déti malovaly tatinky na archy papiru voskovymi
pastely. Vniklo kolem 25 obrazkd tatinkd, které byly vystaveny v oddéleni pro déti a mladez
pfimo v knihovné. V utery 10.Cervna probéhla slavnostni vernisaz vystavy, které se ucastnil
Feditel knihovny Tomas Rehak, prezidentka Sit& MC Rut Kolinska i feditel LOMu Martin Jara.
Na vernisazi zazpival pévecky sbor Barvinek z Tachlovic se specialni pisni Tata dneska frci.

Vernisaz vystavy v Méstské knihovné hl.m.Prahy
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MC Provazek Olomouc

MC Provazek usporadalo akci Hravé odpoledne pro celou rodinu. Konala se
v HajeCku, kde se pfirozené schazi rodiCe s détmi. Déti vidély pohadku O pernikové
chaloupce, pfipravena byla vystava obrazku ,Co délam s tatou,“ dvé stanovisté — darek pro
tatu (pfanic¢ko nebo zalozka) a obkreslovani rukou. Historicky a Sermifsky spolek Olomouc
pfipravil ukoly s nazvem Rytifem s tatou. Byly téz rozdavany letaCky z Brénské tiskové
misie Byt dobrym tatou.

Hravé odpoledne pro celou rodinu (foto C Provazek Olmouc)

RMC Vsetin

RMC Vsetin letos uspofadalo akci s nazvem Setkani pfed prazdninami. Na
programu byla ukazka cvi¢eni rodi¢t s détmi — ValaSek, Pohadka pro nejmensi a také
tvofeni pro celou rodinu, vyrabély se darecky pro tatinky.

MC Rolni¢ka Svétla nad Sazavou

K oslavé Dne otct pfipravilo MC Rolni¢ka sportovni odpoledne na hfisti.
Sportovalo se s mici, Iétajicimi talifi, hraly se kulicky, pétangue a kuzelky. K pohosténi byl
pfipraven dort s napisem Tata dneska fréi a SUPR TATA. Zaroven tatinci dostali pamétni list
SUPR TATA.

] l |
Sportovni odpoledne na hfisti (foto MC Rolni¢ka Svétla nad Sazavou
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MC Rybicka pfi Charité Litovel

Akce Den otcl s détmi se uskutecnila v arealu TJ Tatran Litovel. Byly spojeny
sily s projektem Adopce na dalku - tymové dobrovolné maminky se rozhodly adoptovat divku
z Indie. Pro otce bylo pfipraveno pét ukoll, které museli zvladnout spolu se svym ditétem.
Odmény byly sponzorskym darem od mistnich podnikateld a tak si déti odnasely kromé
medaili a diplom0 také hezké darky. Tatinci dostali pivo a kabanos zdarma. VSichni si pockali
na pfekvapeni veCera — mlada bfisni tanecnice rozproudila déti i rodice do rytmu tance. K
tanci i poslechu hrala kapela Modra rosa z Namésté na Hané. Akce se zucastnilo asi 200
osob, z toho 80 otcl soutézilo s détmi. VytéZzek z celé akce Cinil 8 717,50 K¢, cast byla
poslana na adopci na dalku a za zbytek byly nakoupeny spacaky, stan a dalSi véci potfebné
k ozdravnym pobytdm pro déti a rodice.

MC Skritek Podébrady

Den otcu v Podébradech poradali jiz od rana. Pro tatinky byla pfipravena
pracovni ¢innost — natirani hracich prvkd na zahradé MC. Déti upekly cukrovi a namalovaly
veselé obrazky pro tatinky. Bohuzel se tatinkové nedostavili, zfejmé byl Spatné zvoleny den,
akce vSak uspésné probéhla s maminkami.

MC Studanka TiSnov

V MC Studanka se snazi tatinky vtahovat do déni centra po cely rok. Podafilo se
jim ziskat jednoho aktivniho tatinka, ktery pfipravuje sobotni Dopoledne pro tatinky. Jde o
nepravidelna setkani se cviCenim, vytvarnou &innosti a vafenim. Od loriského prosince se
takovych setkani uskutecnilo jiz sedm. V terminu letoSni kampané se pak maminky z MC
vénovaly tatinkiim v jednotlivych krouZcich, a to tvorbou knizky o tatincich a pro tatinky, ke
které pfipravily vystavu.

Sobotni Dopoledne pro tatinky (foto MC Studanka TiSnov)

MC Skvoreéek Skvorec

Ve Skvorci bylo pfipraveno na oslavu Dne otcli zabavné sobotni odpoledne. Bylo
zahajeno v mistni sokolovné divadélkem Hracka — Kratké pohadky na pfani. Tatinkové méli
vstup zdarma a prostory byly vyzdobeny obrazky déti z MC, MS a ZS na téma ,Nasi milovani
tatinkové“. Odpoledne pokracovalo na hfisti soutézemi pro déti, které vystfidaly soutéze pro
déti s tatinky (zavody ,na koniccich®, hazeni kruh(, Iétajicich talif, chiize na Spalkach) a na
zavér soutéze pro tatinky (pfebalovani, slalom s ko¢arky, zatloukani hiebikd). Po dobu akce
bylo zajisténo obcerstveni. Po skonceni akce byly nejpovedenéjsi obrazky vystaveny v
prostorach Obecniho Ufadu.
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Trebi¢ské centrum o.s.

Sportovni odpoledne pIné netradi¢nich disciplin zahajili v Trebici kluci z klubu
MagniS ukazkou Zonglovani, zajimava byla i bojova scénka skupiny historického Sermu
Fracce. Déti pak mély pfilezitost vyzkousSet si samy pfedvedené pomlicky. Pro zajemce z fad
dospélych i déti byla pfipravena cela fada soutézi. Nekongici fronta se tvofila na oblibenou
velkou trampolinu, ktera byla celé odpoledne détem k dispozici. Déti malovaly obrazky na
téma ,Jak vlastné vypada nejlepsi tatinek?”, které byly nasledné vystaveny v prostorach MC.
Za kazdé uspésné zvladnuti predepsané discipliny byli vSichni po zasluze odménéni
sladkostmi a darky vénovanymi sponzory.

Sportovni odpoledne (foto TFebicské centrum)

RC Zelviéka Klimkovice

V nedéli 15.6.2008 se v RC Zelvicka sesly celé rodiny, aby se spoletné
zucastnily ,Putovani s princeznami“. Déti pomahaly princeznam z rliznych pohadek plnit
ukoly. Na konci putovani pak na né ¢ekaly odmény a také ohen s opékanim, zpivanim a
hrami.
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Zavérem

LetoSni roCnik kampané byl minimalné stejné vydareny jako ten lofisky a setkal
se opét s velkym ohlasem rodin pohybujicich se okolo matefskych center, vefejnosti i médii.
Jak nasvédduji vysledky ankety, muzi i Zeny stoji o zavedeni Dne otcl a tak bude na pfistich
ro¢nicich kampané, aby za néj bojovaly a ukazaly, jak krasné se da oslavit.

Dobrou zpravou je, Ze do akci, pofadanych v ramci kampané v letodnim roce, se
zapoijilo vice otcu nez loni. Zda se, ze podobny vzrist zaznamenava i zapojeni otct do zZivota
jejich rodin, jak o tom mile pise Monika Cuhelova na nasledujicich fadcich. A to je opravdu
dobfe, protoze otec ma v rodiné nesmirné dllezité a nenahraditelné misto.

Téta fréi i v porodnici (aneb prispévek ke kampani od Moniky Cuhelové)

Tento rok nasSe Materské a rodinné centrum Kriéek poradalo v ramci kampané Tata
dneska fréi Zimni olympiadu. Cela ma rodina se ji ucastnila, ovSem kromé mé. Tou
dobou jsem totiz leZela v porodnici s pravé narozenym Matouskem. A jelikoZ byl
Matousek naprosto vzorné miminko, které jen jedlo a pilo a mé to tam opravdu hodné
nebavilo, chtélo se mi domu a vubec jsem nechtéla byt na pokoji a leZet v posteli, vétSinu
Casu jsem travila na chodbé na kresle (samoziejmé s Matouskem v postylce vedle). A
vénovala jsem se své oblibené &innosti — pozorovani... a za téch pét dni, co tam musi i
Jretirodicka® leZet, jsem vidéla spoustu zajimavych véci.

To nejhezéi, co Slo na chodbé Sestinedéli vidét, byli tatinci. A to nejen proto, Ze to byli
Casto hezci chlapi. Byli to muzi, co se ¢asto v roli tatinka ocitli iplné poprvé, ¢i se na ni
zrovna chystali. A tak:

Nervbzné posedavali na chodbé pfi éekani na partnerku, kterou zrovna prijimal doktor a
vy8etioval ji k porodu. Ti byli velmi napjati, nervézni, podupévali nohou... prosté ¢ekali.
Nebo taky hovorili za partnerku, ktera vedle nich trpéla bolestmi a byli to oni, co fikali —
Jjdeme rodit, uz je to kaZdych pét minut...

Ti, ktefi pfi porodu zasahovali porodnim asistentkam do femesla a nejradéji by to odrodili
sami (to jsem samozfejmé nevidéla, to byl maj muz :)

Ti, co vezli na vozicku svou partnerku po porodu a ve sprSe ji poméhali smyt tu
poporodni krev a pot. A nevadilo jim, Ze jejich partnerka krvaci, mohla se o né celym
télem oprit a nechat si pomoci.

Ti, co vozili voziek s malym novorozeriatkem, zatimco jejich partnerka spala...

Ti, co se doma starali o déti, protoZe jejich Zena byla v porodnici...

Ti, co obtéZovali novorozenecké sestry svymi dotazy, chodili jim v botach tam, kam
nesméli a trpélivé snaseli sesterské hudrovani...

Prosté tatinci v porodnici, to byl nadherny zazitek! A nejen diky mému bajeénému
partnerovi, ktery mé provazel pii v§ech porodech a doma se staral prosté o vse! Navstivil
mé i novopeceny tatinek — mdj bratr. A ten mi fika: , Ty jo, porodit tak velky dité, to chlapi
v praci fikali, Ze si fakt dobra!”. A ja na to: ,Cha cha, chlapi v praci!”. Ale jakypak smich,
Jak mi bratr vysvétlil, v praci se s chlapama bavi velmi ¢asto o détech. Jak se rodi,
pfebaluje, koji, odfihava, co malé déti, co pubertaci...

A tak jsem velmi rada — rada, Ze doba postoupila tam, Ze muZi mohou byt na svych
mistech, kde je jich potfeba. A to pfi porodu a v rodiné je. Jsem rada, Ze mnoho muzi je
otevieno takové intimité, jako jejich pfitomnost u porodu je. Jsem rada, Ze byt tatou
prosté frci.

Monika Cuhelova

zavérecnou zpravu zpracovala Lucie Pleskova
koordinatorka kampané
lucie.pleskova@materska-centra.cz
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